Droga krzyzowa

Bezsilnos¢ kontra przemoc

| zndw, juz kolejny raz Jezus zaprasza na Droge Krzyzowa. Droge bezsilno$ci, droge ulegtosci, droge
stabosci, droge przyjmowania siebie i rzeczywistosci takg jaka jest.

Jakze wielka we mnie pokusa, aby uciekac od zwyktej szarej rzeczywistosci, wydarzen, okoliczno$ci
czy relacji, ktdre uwierajg serce i powoduja, ze sie boje i cierpie.

Dzis sprébuje wejs¢ w swoje serce, moze utrudzone cierpieniem, rozdarciem, bataganem moralnym,
myslami o wielkosci, powodzeniu, zdobywaniu uznania i szacunku.

Drugg strong mojego serca jest pragnienie mitosci, akceptacji i przebaczenia. Jakze moje serce jest
utrudzone i obcigzone zyciem i cierpieniem i pragnie mitosci. Pragnie pokoju i wytchnienia wsrdd
zawirowan mysli, uczué i rozpamietywania zranien.

Mam dzi$ w sobie dwie sity, ktore ktéca sie we mnie i chcg sie nawzajem wykluczyé.

Droga mitosci i droga przemocy. Kogo wybierzesz Jezusa czy Barabasza?

Stacja pierwsza
Jezus skazany na smier¢

Ktaniamy sie Tobie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Ciebie, zes przez Krzyz swéj swiety swiat
odkupic raczyt.

Jak fatwo patrzec i kontemplowac jak Jezus jest osadzany przed trybunatem ludzkim; bo ludzki
trybunat patrzy na to co zewnetrzne.

Przy gwattownym oskarzeniu wigcza sie we mnie obrona, zaprzeczanie nawet najbardziej oczywistych
faktéw. Gwattowne oskarzanie rodzi przemoc, nawet gwattowne mdéwienie prawdy rodzi przemoc.
Szybki osad i wyrok, szybkie i gwattowne rozwigzanie problemu w ktdrym nie ma wyrozumiatosci i
czasu danego na otwarcie serca przed Bogiem, sobg i drugim cztowiekiem. Faryzeusz we mnie
gwattownie chce zatatwié problem np. ukamienowad jawnogrzesznice we mnie, pozbyc sie problemu,
zabic i zepchngc jak Barabasz, zakopac¢ w piasku jak Mojzesz, przesladowac i zniszczy¢ jak Szawet.
Zeby wréci¢ do jednosci z Bogiem i sobg samym konieczna jest konfrontacja z samym sobg i staniecie
przed lustrem w petnym Swietle najlepiej Stowa Bozego. Nie stanie sie to od razu i gwattownie, bo nie
ma szybkich rozwigzan. Szybkie rozwigzania niosg w sobie przemoc, zabijanie stabosci, zabijanie
czesci siebie, ktdra jeszcze dzi$ jest przeze mnie nieakceptowana.

Prosze Cie Panie Jezu, aby Twoj Duch przemieniat moje serce, rozswietlat ciemnosci i powoli
zapraszat do modlitwy sercem.

Ktérys za nas cierpiat rany Jezu Chryste zmituj sie nad nami i Ty ktéras wspodtcierpiata Matko Bolesna
przyczyn sie za nami.



Stacja druga

Pan Jezus bierze krzyz na swoje ramiona

Ktaniamy sie Tobie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Ciebie, ze$ przez Krzyz swdj swiety Swiat
odkupic raczyt.

Popatrz na Jezusa, ktéry bierze krzyz na swoje ramiona. Bierze “swdj krzyz”, z mitoscia, nie ucieka.
Jego krzyzem jest moje dobro, bo mitos¢ Jezusa nie jest pustg obietnica tylko konkretnym czynem,
ktory realizuje sie na drodze krzyzowej. Popatrz, ale patrzenie to jeszcze nie mitos¢. Moze stoisz juz w
Swietle Bozym przed lustrem i widzisz w sobie dwie wykluczajgce sie rzeczywistosci. Moze widzisz w
sobie to co grzeszne, stabe, natogi, pozadliwosci, rozwigztos¢, po prostu grzech. Moze jest to niemoc,
nieche¢ do wszystkiego, jakas nieudolna nedza, ktdéra nie potrafi nawet “porzadnie” zgrzeszyé. To sg
twoje minusy, ktére najchetniej zakopat by$ w piasku jak Mojzesz, albo bys to osadzit i skazat na
Smier¢, wydat na zatracenie jak faryzeusze. Nedza i brak mitosci do siebie, blizniego i Boga.

Ale jest tez w tobie druga strona, ta ktérg nazywasz plusem, zaleta z ktorej jestes dumny i chetnie jg
pokazujesz. Oczywiscie chciatbys$ aby cie za nig chwalono. Przy swoich plusach czujesz sie pewnie,
dowartos$ciowany, szczesliwy. Na mysl o swojej nedzy skreca cie i myslisz, ze jakby$ nie miat takich
czy innych brakéw bytbys szczesliwy.

A Jezus mowi wez swoj krzyz. Teraz widzisz co trzeba wzigé. Moze teraz tez widzisz, kto jest
powodem przemocy w tobie, kto jest przemocowcem? Ten staby grzesznik czy ten peten zalet
porzadny pobozny, religijny cztowiek. Kto ci bardziej cigzy i przeszkadza. Ktdry naprawde jest twoim
problemem?

A wiec twoim krzyzem jest twoja stabos¢ “stodkie jarzmo”. Dzwiganie swoich brakéw jest na pewno
Izejsze niz niesienie fatszywego “ ja"'.

Prosze cie Jezu aby$ prowadzit mnie do pogodzenia sie z samym soba.

Ktérys za nas cierpiat rany Jezu Chryste zmituj sie nad nami i Ty ktdras wspotcierpiata Matko Bolesna
przyczyn sie za nami.
Stacja trzecia

Pierwszy upadek Pana Jezusa pod krzyzem

Ktaniamy sie Tobie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Ciebie, ze$ przez Krzyz swéj Swiety swiat
odkupic raczyt.

Jezus na kolanach przed faryzeuszami, przycisniety krzyzem. Upadek Jezusa to symbol stabosci
cztowieka, ktérego Bdg chce zbawic. Jezus upada, bo podjat wysitek drogi, zaczat is¢ i tu jest klucz.
Jezeli idziesz to upadasz, a jak stoisz to po prostu stoisz i patrzysz. Mozesz patrzec to tez dobre, ale
lepiej wrdc i wez krzyz wtedy przezyjesz tg droge z innej perspektywy. Kibice i gapie osgdzaja, bo sami



nie idg i nie upadaja.

W tej stacji upadam pod ciezarem wszystkich grzechdw, natogéw, uzaleznien, ktdre niosg zgorszenie,
ktére widaé. Tu upadam pod kazdym grzechem, ktéry siat zgorszenie dla innych zwtaszcza dla dzieci i
mtodziezy. Duzy upadek tatwy do nazwania, trudny do wykluczenia bo inni widzieli. Wielki wstyd,
czasami juz bezwstyd.

W chwili ciszy popatrz na swoje “osiggniecia zyciowe”. Wtasnie w tej chwili refleksji nad swoimi
grzechami nie ma mowy o przemocy, ani nawet ochoty na przemoc. Prawda?

Panie Jezu Dziekuje Ci, ze jestes ze mng!

Ktérys za nas cierpiat rany Jezu Chryste zmituj sie nad nami i Ty ktdras wspodtcierpiata Matko Bolesna
przyczyn sie za nami.

Stacja czwarta

Jezus spotyka swojg matke

Ktaniamy sie Tobie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Ciebie ze$ przez Krzyz swéj Swiety swiat
odkupic raczyt.

Dziecko spotyka Matke. Jezus spotyka sie wzrokiem ze swojg mamg. Mam trudne doswiadczenie
spotkan z mama, bo jestem ofiarg przemocy psychicznej, przewagi rodzica nad dzieckiem. Bytem
uzywany do jej celéw i tak naprawde nie wiem jak to jest mie¢ dobrg wspierajgcg mame. Tu mdgtbym
sie wiele uczyé, tu jest moj wielki brak, duzo leku przezywanego z braku poczucia bezpieczenstwa.
Bez takiego wsparcia trudniej nies¢ krzyz, ale zawsze moge poznawaé Maryje matke Jezusa i mojg
matke. Wierze w brak przemocy ze strony Maryi, ale tez i doswiadczam ze jest matka idealng, czutg i
petng mitosci. Przy Matce Bozej i swojej moge by¢ dzieckiem stabym i nieudolnym, petnym leku.
Faryzeusz we mnie traci argumenty, ze musze by¢ silny i dawac sobie we wszystkim rady. Ona
wspiera mtodszych braci jak Jakuba, przygarnia wyrzutkéw jak Mojzesza.

Jezu prosze o uzdrowienie wielu zranief zadanych przez nasze matki. Prosimy cie abysmy przebaczyli
z serca i swoje cierpienie doswiadczane z powodu swoich matek mogli wtasnie za nie ofiarowac.

Ktdrys za nas cierpiat rany Jezu Chryste zmituj sie nad nami i Ty ktdras wspodtcierpiata Matko Bolesna
przyczyn sie za nami.
Stacja piata
Szymon Cyrenejczyk pomaga nies$¢ krzyz Jezusowi

Ktaniamy sie Tobie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Ciebie ze$ Krzyz swoj swiety Swiat odkupic
raczyt.



Szymon zostaje przymuszony do niesienia krzyza Pana Jezusa. Obserwujgc jeszcze raz Szymona
mozna dojs¢ do wniosku, ze Szymon w swoim zyciu niesie swoj krzyz. Przeciez idzie z pracy, jest
ojcem dwéch syndw, zdaje sie spetnia swoje obowigzki, czyli niesie krzyz. Jednak pojawia sie na jego
drodze krzyz Pana Jezusa. Tylko cztowiek niosgcy swaj krzyz moze nies¢ krzyz Pana Jezusa. Kolejnosc
jest taka, najpierw swoj dom, swoi najblizsi, swoje obowigzki, potem pomoc innym. Tylko cztowiek
niosacy swoj krzyz moze pomagac nies¢ krzyz swojego blizniego. Jakze wielka jest pokusa zmiany tej
kolejnosci. Pomijajac ten porzadek naktadamy na swoich najblizszych przemocg swaj krzyz. Spychamy
na ramiona najblizszych swoje obowigzki, w dodatku pod pozorami szlachetnego postepowania jakim
jest pomoc innym. Jest to przemoc pod pozorami dobra, pod pozorami mitosci. A tak naprawde jest
to bardzo zakamuflowana manipulacja. Nie dam rady sam kocha¢, bo skoriczy sie to na pewno
przemoca.

Tylko potaczenie tych dwdch Krzyzy, mojego Krzyza i Krzyza Pana Jezusa daje gwarancje, ze nie dam
sie skusié, zmanipulowac diabtu, a w konsekwencji bede sam zmuszat i manipulowat chcac osiggngc
swoje cele réznymi rodzajami przemocy.

Panie Jezu prosze o postawe bezsilnosci wobec zycia i mitosci, abym madgt spetnia¢ Twojg wole.

Ktérys za nas cierpiat rany Jezu Chryste zmituj sie nad nami i ty ktdras wspétcierpiata Matko Bolesna
przyczyn sie za nami.

Stacja szésta

Weronika ociera twarz Jezusowi

Ktaniamy sie Tobie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Ciebie ze$ przez Krzyz swéj Swiety swiat
odkupic raczyt.

Zdawatoby sie staba, drobna, niepozorna kobieta wykonuje krok w strone Boga. Chcesz wykona¢ krok
w strone Jezusa i od razu pojawia sie sprzeciw. Ten rodzaj przemocy jest w twoim otoczeniu, a wiec w
wychowaniu, w szkole, w rodzinie, spoteczenstwie. Aby tylko nie wychylac sie z szeregu, bo tam moze
by¢ niebezpiecznie. Ten rodzaj przemocy ogranicza mnie tez wewnetrznie, aby nie wychodzi¢ do
drugiego cztowieka, bo nie ma czasu, bo po co tracic czas. Zadzwon odezwij sie jak chcesz, nie
ograniczaj sie sam, bo taktyka ztego ducha jest zamkngé mnie w samotnosci i doprowadzi¢ do leku, a
potem do rozpaczy. Czesto rodzice ograniczajg nasze kontakty, aby nas przemoca zawtaszczy¢ i my
robimy podobnie do czasu, az nie odkryjemy tego w sobie, nie uznamy bezsilnosci i nie powierzymy
swojej nedzy Bogu.

Odpowiedzig na kazdg mojg stabos¢ jest bezsilnos¢, bo tylko odkrytg i zaakceptowang stabos¢ moze
Bog w swojej wszechmocy przemieni¢ w mitosé. | te ciggte pokusy, ze teraz to juz powinienem sobie
dac rade sam. Dzi$ a nie kiedys nie umiem zy¢, nie umiem kocha¢, mysle¢, pomagac, wiasnie dzis,
teraz.

Panie Jezu prosze abym pamietat o tym, ze Ty chcesz mnie prowadzi¢ kazdego dnia. Prosze o Twojego
Swietego Ducha.

Ktérys za nas cierpiat rany Jezu Chryste zmituj sie nad nami i Ty ktoras wspétcierpiata Matko Bolesna
przyczyn sie za nami.



Stacja siédma
Pan Jezus upada pod krzyzem po raz drugi

Ktaniamy sie Tobie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Ciebie ze$ przez krzyz swéj Swiety Swiat
odkupic raczyt.

Jezus niesie ciezki krzyz i upada po raz drugi. Upada mimo, ze pomaga mu Szymon z Cyreny.
Naturalnym odruchem cztowieka jest ucieczka od upadajgcego cztowieka. Natura brzydzi sie
upadkiem, staboscig, grzechem, natogiem, dlatego tak tatwo jest uciec, a tak trudno z mitoscia
podniesc. Dlatego tak tatwo przychodzi osgd, obmowa, a tak trudno pomoc i okazanie mitosierdzia.
Moze w tej stacji przyjrzyjmy sie w jaki sposéb upominamy blizniego. W jaki sposdb oferujemy swojg
pomoc. Upomnienie braterskie z pozycji wyzszosci, zawsze predzej czy pdzniej przeradza sie w
przemoc, przedmiotowe traktowanie, naciski przyspieszanie przez dawanie dobrych rad. Swiat dzié
nie potrzebuje nauczycieli  Nie chciejcie zeby was nazywano rabbi”. Swiat nie potrzebuje dzié
pseudo ojcdw, bo jeden jest Ojciec niebieski. Swiat i twoj blizni potrzebuje $wiadkéw Mitosierdzia.
Nie moge daé wiecej niz otrzymatem, a wiec moje upadki ksztattujg pokore i wyrozumiatos¢ w
stosunku do braci. Jak zyje w dobrych stosunkach z samym sobg, ze swoim wewnetrznym
grzesznikiem i potrafie kochaé siebie w catosci faryzeuszem i celnikiem mieszkajagcym we mnie
(czescig mnie), to potrafie kochac i okazywaé mitosierdzie, ktére otrzymatem od Boga.

A wiec nie wywyzszaj sie 11!

Jezu prosze o prawdziwg pokore, abym mégt kochac¢ Twojg mitoscia.

Ktérys za nas cierpiat rany Jezu Chryste zmituj sie nad nami | ty ktéras wspodtcierpiata Matko Bolesna
przyczyn sie za nami.

Stacja 6sma
Jezus pociesza albo upomina ptaczace niewiasty

Kfaniamy sie Tobie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Ciebie ze$ przez krzyz i meke swojg Swiat
odkupic raczyt.

"Jezeli z zielonym drzewem to czynig , to céz stanie sie z suchym”. Dlaczego ma mnie omingc trudne
doswiadczenie. Dlaczego ma mnie oming¢ choroba, upokorzenie grzechem. Dlaczego trudne relacje.
To wszystko spotkato Jezusa, chod byt i jest bez winy.

Jak fatwo jest sie kierowac uczuciami, ze jak sie dobrze czuje to jest niby wszystko w porzadku, a jak
zle to wszystko sie wali. Dobre samopoczucie i ptakanie nad bliznim nic nie da. W takiej postawie nie
ma mitosci tylko sg uczucia. Jezus zacheca, abym popatrzyt na siebie, czy méj ptacz nie jest czasem
przemoca? Czy nie jest wyrafinowanym sposobem ukrytej manipulacji. Cztowiek ptaczacy,
manipulujacy ptaczem prosi o mitosé, a otrzymuje jedynie litosc¢. Litos¢ nie jest dobrym doradcg w
relacjach, bo oparta jest na uczuciach, a nie na mitosci.



Jezus w tej stacji mowi: Popatrz na siebie (popatrz na swojg nedze) i zaptacz nad sobg. Uznaj
bezsilnosé i przyjmij Boga jako zbawce. Teraz mozesz kocha¢, ale mozesz da¢ jedynie to co otrzymates
’” Darmo otrzymaliscie darmo dawajcie”.

Wszystko co prébujesz da¢ wiecej niz otrzymates staje sie egoizmem i pychg, pozywka dla wszelkiego
rodzaju przemocy.

Jezu prosze o doswiadczenie spotkania z Tobg na styku mojej stabosci i twojej mocy.

Ktérys za nas cierpiat rany Jezu Chryste zmituj sie nad nami | ty ktéras wspotcierpiata Matko Bolesna
przyczyn sie za nami.

Stacja dziewiata
Jezus upada pod krzyzem po raz trzeci

Ktaniamy sie Tobie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Ciebie zes przez krzyz i meke swojg Swiat
odkupic raczyt.

No i znéw upadek, trzeci. Wiec upadki sg wpisane w droge krzyzowa. Duzo tych upadkéw, bardzo
duzo. Picie, ¢panie, masa uzaleznien, brak mitosci, wszelkiego rodzaju przemoc od rekoczynéw do
manipulacji. Manipulacja chorobg, smiercig, religia czy trzezwoscig np. Jak mi nie pozwolisz na to lub
owo to zaczne z powrotem pié. Jak sie nie zgodzisz na grzech to znéw bede ¢pat. Jak sie zmienisz to
bede cie kochat, przestane cie krzywdzi¢. Tylko nie prébuj manipulowa¢ Bogiem. Moze twoja
modlitwa jest prébg przemocy wobec Boga?

Przemoc i grzech na kazdym kroku?

To mi wypada a tamto nie, Ze musze sie odwdzieczyé, odptaci¢ za dobro. Albo robie co$ z nadzieja, ze
cos$ ugram dla siebie.

Upadanie na kazdym kroku, upadanie rano, wieczoér i w potudnie. Upadki sg tak zrosniete ze mng, ze
upadam nawet we $nie. O zgrozo "Nie czynie tego co chce, ale to czego nienawidze"." Nieszczesny jak
cztowiek".

Akceptacja swojej stabosci uzdalnia mnie do pokory. Chce kochac i jak mam to robic¢!? Moze
wystarczy przebaczaé. “lle razy mam przebaczy¢, czy az siedem razy? Siedemdziesigt siedem razy”
Tyle moge przyjac przebaczenie i dawac przebaczenie. Tylko tyle i az tyle.

Panie Jezu prosze o dar prawdziwej bezsilnosci, abym kochat twojg mocg .

Ktérys za nas cierpiat rany Jezu Chryste zmituj sie nad nami i Ty ktdras wspotcierpiata Matko Bolesna
przyczyn sie za nami.



Stacja dziesiata
Jezus obnazony z szat

Ktaniamy sie Tobie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Ciebie ze$ przez Krzyz swéj Swiety swiat
odkupic raczyt.

Pan Jezus odarty z intymnosci fizycznej, bo widaé jego nagie pobite i zmasakrowane ciato. Mozna
poprawiac wyglad, oszukiwac wiek, powiekszy¢ jedno, zmniejszy¢ drugie, wyprostowad skére itd.
Przygotowad sie na wypadek, ze ktos mnie zobaczy bez makijazu czy bez ubrania. Mozna tez
przygotowac sie, by uzy¢ odpowiednich stéw, uczy¢ sie rozmowy, aby dobrze wypasé. Zdoby¢ prace,
albo wybieli¢ sie w czyichs$ oczach. Mamy swoje sekrety, ktérych sie wstydzimy i nie chcemy aby kto$
o nich wiedziat. Mamy swoje ukryte brudy, znamy tez brudy i grzeszki innych. | tu moim zdaniem jest
pole do popisu dla przemocowcédw, ktérzy w najbardziej perfidny sposdb prébujg manipulowac.
Stosowac najgorsza forme przemocy - Szantaz psychiczny i moralny!!

Znam twoje brudy i bedziesz robit co bede chciat. Pogardliwy $miech oprawcy i wielkie cierpienie
psychiczne ofiary.

Zotnierze zdzierajg szaty Jezusa z pogardliwym $miechem, prébujg go obnazyé, szukajg w nim winy i
nie znajduja.

Inaczej postepuje Bog Ojciec Mitosierny, ktéry szykuje dla syna marnotrawnego szate, aby go ubrad.
A ja? Co mi jest blizsze, ukrywanie i usprawiedliwianie stabosci blizniego czy obnazanie stabosci
innych? Ukrywajmy nagos¢ swoich bliskich, ttumaczmy ich stabos$é, bo nagiego nalezy przyodziac.
Tylko tyle i az tyle.

Jezu prosze Cie o wyrozumiatos¢ i mitosierdzie wzgledem siebie i braci.

Ktérys za nas cierpiat rany Jezu Chryste zmituj sie nad nami i Ty ktdras wspotcierpiata Matko Bolesna
przyczyn sie za nami.

Stacja jedenasta
Jezus przybity do krzyza

Ktaniamy sie Tobie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Ciebie ze$ przez Krzyz swéj swiety swiat
odkupic raczyt.

Jezus pozwala przybic sie do krzyza. Jest gotéw na smier¢. Jest gotdw na to, aby stac sie catkowicie
bezsilnym. Mozna byto sie broni¢, mozna by ttumaczyé¢, ze to Bdg, ze pomytka, ze Jezus jest niewinny.
Gwattowna obrona tez moze stac sie przemocg. Moge wiele sobie ttumaczy¢ zta tym, ze sie bronie, ze
mam prawo do szczescia, ze mam prawo do zycia i do decydowania o sobie. “Odbijanie piteczki”’ tak
mozna nazwaé moje wewnetrzne potyczki, albo tez potyczki miedzyludzkie. Ale czy warto zawsze sie
broni¢, ttumaczy¢ cho¢ niby mam racje. Czy warto? Mitosé, tylko Bég Mito$¢ wszystko ttumaczy. Ja na
pewno musze w kazdej sytuacji najpierw uznawac bezsilnos¢, aby nie odbija¢ piteczki, bo gra moze



sie rozkreci¢ i za przemoc zaczne odptacaé przemoca.

Tylko Mitos¢ jest gotowa na inne rozwigzania, ktérym moge sie poddac stajgc przed Bogiem
bezsilnym. Nie chce by¢ silny sitg swojej woli, lecz sitg zawierzenia Bogu.

Jakze trudno jest petnié¢ wole Bozg i kochaé. Przeciez odpowiadajgc na zaczepke moge stac sie ofiarg
albo agresorem. Wtasnie odkrywam to w sobie, ze jestem i ofiarg i agresorem. Jestem plusem i
minusem. Jestem i Swietym i grzesznikiem. Najwiekszym wyzwaniem jest zy¢ w zgodzie z sobg takim i
takim. Wtedy juz fatwo odpusci¢ walke i poddac sie Bogu. Bog zawsze przychodzi do mnie
prawdziwego i bezsilnego.

Wyktdcanie sie kto jest winien, a kto nie, albo kto ma racje to tylko dobijanie sobie gwozdzia.

Jezu prosze o twoje prowadzenie, bo odkrywam, ze majgc 20 lat trzezwosci nie potrafie zy¢ ani
kochac.

Ktérys za nas cierpiat rany Jezu Chryste zmituj sie nad nami i Ty ktoras wspétcierpiata Matko Bolesna
przyczyn sie za nami.

Stacja dwunasta

Smier¢ Pana Jezusa na krzyzu

Ktaniamy sie Tobie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Ciebie ze$ przez Krzyz swéj Swiety swiat
odkupic raczyt.

Konanie Jezusa na krzyzu. Jezus wypowiada stowa: " Boze méj Boze mdj czemus mnie opuscit"!
Odbija sie echo tych stéw w moim sercu. Jezu tyle razy prébowatem, tyle razy Cie prositem, a tys
mnie opuscit. Dlaczego?

Nie bdj sie zadawac pytan Bogu. Nie ukrywaj przed Bogiem tego co masz w sercu.

Jestem strasznie zmeczony postanowieniami, ze juz bedzie inaczej. Stosowatem rézne sposoby i nic.
Chciatem co$ zmieni¢ przemocg, aby zastuzy¢ na mitos¢. lle przemocy wobec siebie i innych. Zmien
sie, przestan to robic zacznij tamto. Puste obietnice nawet po gruszki. Czysta przemoc. Nawet
nagrody za zmiane postepowania.

Przemiana zaczyna sie od serca, od srodka bez przemocy. Serce cztowieka jest takie, ze wzdryga sie
od przymuséw i napomnien i od razu je wyrzuca. Nie dasz rady juz nic teraz zmieni¢ bo umierasz.
Umiera porzadny faryzeusz, nieskazitelny starszy brat, ktéry robi ci wyrzuty i przemocga naciska na
ciebie. Badz teraz z Jezusem, aby cie wprowadzit w postawe poddania sie Bogu. Nie szarp sie bo i tak
to nic nie da. Tylko powtérz za Jezusem:" W rece Twoje Panie oddaje ducha mojego".

Panie Jezu prosze, abym razem z Tobg opuscit droge przemocy i zostat wprowadzony na droge
mitosci. (trzeba tu straci¢ wszystko)

Ktérys za nas cierpiat rany Jezu Chryste zmituj sie nad nami i ty ktdras wspétcierpiata Matko Bolesna
przyczyn sie za nami.



Stacja trzynasta
Ciato Jezusa zdjete z krzyza

Ktaniamy sie Tobie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Ciebie ze$ przez Krzyz swdj swiety swiat
odkupic raczyt.

Bezwtadne ciato Jezusa zdjete z krzyza i ztozone w ramionach Matki. Spotkanie zdaje sie w
tragicznych okolicznoéciach. Smieré¢ dokoriczyta dzieta w catkowitej bezsilnosci Jezusa. Zto dokonato
dzieta i po ludzku wydaje sie to by¢ catkowitg kleska. Ale to jest moment, aby kazdy z nas bez
wzgledu na swojg sytuacje uznat, ze jest bezsilny wobec zycia i nie potrafi zy¢, kochaé, spetnia¢ wole
Boza.

Jest to stacja catkowitej utraty kontroli nad sytuacjg i nad zyciem. Jak my lubimy kontrolowac
zwtaszcza kobiety. Nie mowigc juz o kontrolowaniu trzezwosci mezow, to lubimy wszyscy
kontrolowaé . Ale po co? Wtasnie po to aby byto po mojemu! O zgrozo!!!

Aby dad zy¢ bliznim trzeba by¢ trup i nie poprawiaé, nie pouczaé, nie manipulowaé, nie doradzad.
Bron Boze nie méwic za kogos!!! Kazdy ma swdj czas, swoj sposdb i swoje zycie.

Jednos¢ we wspdlnocie, matzenistwie czy rodzinie nie polega na tym abysmy sie rozumieli i mieli
podobne poglady i zdanie. Jednos¢ polega na tym aby przyjmowacd zdanie innych, akceptowac,
wspiera¢ w tym co chce druga osoba. To jest wtasnie bogactwo wspdlnoty, wielos¢ zdan, pogladéw
sposobdw, ale tez bteddéw bo jestesmy tylko ludZzmi.

Jezu naucz mnie nie naciska¢ na innych i dawad petng wolnos¢ tak jak Ty.

Ktérys za nas cierpiat rany Jezu Chryste zmituj sie nad nami i Ty ktdras wspétcierpiata Matko Bolesna
przyczyn sie za nami.

Stacja czternasta

Ciato Pana Jezusa ztozone w grobie

Ktaniamy sie Tobie Panie Jezu Chryste i btogostawimy Ciebie ze$ przez Krzyz swdj swiety swiat
odkupic raczyt.

Ciato Jezusa ztozone w zimnym grobie. Paradoks za paradoksem. Zimny gréb a jednak wielka
nadzieja. Nadzieja na nowe zycie i nowy poczatek, ktory jest zupetnie nowy i nieznany. Umarto we
mnie moje "wiem i rozumiem", i to mi daje wielkg wolnos¢. Nie wiem jak ty Siostro czy bracie, ale ja
czuje sie bardziej wolny. A dlaczego? | tu znéw paradoks. Dlatego bo zostat w grobie trzezwy,
pobozny cztowiek, ktory duzo wie o zyciu. Zostat w grobie porzadny cztowiek, ktéry umie kochac i
postepowac. Zostat w grobie Krzysiek petny talentéw, poczucia humoru, wiedzy, ktory zastuguje na
szacunek i podziw. Zostat w grobie" dobry cztowiek". A zostat przy zyciu alkoholik i grzesznik, chory na
depresje, peten ztych mysli cztowiek.



“Oto cztowiek”

Poraniony zmaltretowany. Jaki$ czas temu doszedtem do tego, ze ten fajny chtop jest przyczyng
egoizmu, pychy i oceniania. Wtasnie ten porzadny chtop przywotuje mnie ciaggle do porzadku. Jakze
wielkie to obcigzenie. Z pijakiem i grzesznikiem we mnie jest inaczej. Pijak i grzesznik nie jest egoistg i
pyszatkiem nikogo nie ocenia, nikogo nie poucza, nie poprawia. To wiasnie grzesznik zostat
pokochany przez Jezusa.

“ Jakuba pokochatem, a Ezawa znienawidzitem”

Cojanato?

Jezus mowi “ IdZ i czyn podobniel”

Ktérys za nas cierpiat rany Jezu Chryste zmituj sie nad nami i ty ktdras wspétcierpiata Matko Bolesna

przyczyn sie za nami.

Amen.



